Sistema PasidnenAccion

TUS METAS

Lista las 3 cosas que mas ansias experimentar en los préximos 90 dias:
(describelas bajos con las M.E.T.A.S.-caracteristicas : Manejables, Explicitas, definidas
en el Tiempo, Alcanzables y Simples:
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Describe como quisieras que fuera tu vida de hoy en 1 afo: (incluye el aspecto
financiero, profesional, de actividades personales, familiares, de salud, diversion, etc).
No te preocupes sobre “cdmo” o conseguiras... sélo haz una lista de tus mas fervientes

deseos.
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Describe como quisieras que fuera tu vida de hoy en 5 afos: (incluye el aspecto
financiero, profesional, de actividades personales, familiares, de salud, diversion, etc).
No te preocupes sobre “cdmo” o conseguiras... sélo haz una lista de tus mas fervientes

deseos.
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¢Cuales son las 5 cosas con las que iniciarias una lista de “Para hacer antes de
Morir...”?

4/4
© 2012 por LEvel Consciousness pasionenaccion.com/sistema



http://pasionenaccion.com/sistema
http://pasionenaccion.com/sistema

